
 
Nieuwsbrief 8 februari 2023  
 
 Laatste week schoolfruit 

Schoolfruit is er altijd maar voor de helft van een schooljaar. 
Deze week is de laatste week. 
Maar elke dag groente of fruit mee is een gezonde 
gewoonte!  
Want groente en fruit bevatten veel vezels, vitaminen en 
mineralen.  
En een nog een leuk weetje: 
Groente/fruit en een flesje water kosten minder dan een pakje drinken met een verpakte 
koek. 
Mooier kan het niet!  
Het is dus fijn, als u uw kind elke dag groente en fruit meegeeft. 
Zo is elke dag is hetzelfde: een dag vol energie! 
 
Themaochtend wijkagenten Seghwaert/Noordhove 

Vanochtend hadden wij een bijeenkomst met de wijkagenten van Seghwaert/ Noordhove, 
de wijkregisseur Marcel van Leeuwen en ouders. Er was gelegenheid tot het stellen van 
vragen over jeugd, wijk en leefbaarheid in de omgeving van school. Door het stellen van 
verschillende vragen zijn er goede gesprekken gevoerd en was het een fijne bijeenkomst! 
 
Culturele gezins-UIT-agenda 

Hierbij ontvangt u de culturele gezins-UIT-agenda HAAGJES met een overzicht van 
activiteiten t/m de voorjaarsvakantie. 
 
Met o.a. ideeën voor kinderfeestjes, (gratis) activiteiten bij de bibliotheek, 
kindervoorstellingen in de Haagsche theaters, (betaalbare) workshops en vele andere 
tips. http://bit.ly/3WORO6j 
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