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Elke dag gruiten in de kleine pauze! 

Elke dag groente of fruit mee is een gezonde gewoonte! 
Groente en fruit bevatten veel vezels, vitaminen en mineralen. 
Het is dus fijn, als u uw kind elke dag groente of fruit meegeeft. 
Elke dag wordt dan een dag vol energie!  
 

Stagiaires Mike en Toon 
Hoi allemaal, Wij zijn Meester Mike en Meester Toon en zitten in het 
derde jaar van de halo. Dit is een opleiding tot gymdocent. Hiervoor gaan 
wij elke maandag stage lopen bij juf Annabel om gymles te geven. 
Wij hebben er enorm veel zin in!  
 
Studiedag en sport en spel op het schoolplein 

Aankomende maandag 13 maart is er een studiedag.  

De kinderen zijn dan vrij. 

Om 13.00 uur tot 14.00 uur wordt er op het schoolplein (achter 

groep 5 en 7) een sport en spel verzorgd voor alle kinderen door 

juf Annabel en meester Mike en meester Toon. 

De kinderen kunnen op dat moment allerlei leuke activiteiten 

doen. Het zal leuk zijn als de kinderen rond die tijd naar het 

schoolplein toe komen om lekker te bewegen met elkaar! 

Verkiezingen in de gymzaal 
U heeft vanaf aankomende maandag 13 maart de mogelijkheid om uw stem uit te brengen 

in de gymzaal. De verkiezingen zullen de hele week in de gymzaal plaatsvinden. De kinderen 

van groep 3 t/m 8 krijgen donderdag 16 maart geen gym in de gymzaal. Zij zullen een clinic 

gaan volgen. Het zal fijn zijn als zij hiervoor makkelijke kleding dragen en gymschoenen.  

Nieuwsbrief schoolmaatschappelijk werk. Thema Mediawijsheid 
Kinderen groeien op met allerlei soorten media; van voorleesboekjes en filmpjes tot online 
muziek en spelletjes. Media zijn leuk en je kind kan er veel van leren. Tegelijkertijd zijn er 
ook risico’s en is het belangrijk dat kinderen veilig met media kunnen omgaan. 

Hoe ga jij in jouw gezin om met media? Hebben jullie afspraken gemaakt over het gebruik 
van de tablet, televisie en smartphone? Veel opvoedvragen gaan over mediagebruik. Je wil 
je kind goed begeleiden, maar weet niet altijd hoe. Het is een onderwerp dat ons allemaal 
bezig houdt en waar we wel eens vragen over hebben. 

Op 28 maart 19.30 uur tot 21.00 uur wordt er een online webinar door Schoolformaat 
aangeboden, deze avond wordt georganiseerd in samenwerking met de Jeugdformaat 
Academie. Hier kunnen ervaringen gedeeld worden en willen we jullie tips geven hoe je je 
kind kunt helpen om mediawijs op te groeien. Om deel te nemen aan de workshop dient  u 
zich eerst aan te melden via onderstaande link: 



https://www.jeugdformaatacademie.nl/catalog/product/themabijeenkomst-praten-met-
kinderen-over-social-media?main_category=alletrainingen 

Bij vragen, neem gerust contact met mij contact op. 

Vriendelijke groeten, 

Marieke Spiering m.spiering@schoolformaat.nl 

06-4610264 

  


